Sammendrag av Rapport fra Brukerundersøkelse 2009-03-27
Back App er et treningsapparat (stol) som trener musklene som støtter ryggsøylen – mens man sitter

Hva sier brukerne om Back App?

Etter å ha solgt ca 10000 stoler, sendte Prognett AS ut en spørreundersøkelse til 605 kjøpere. Undersøkelsen hadde en svarprosent på nesten 50% (278 godkjente svar). Vi fikk følgende konklusjoner:

Hvor brukes Back App?

De fleste bruker Back App på kontoret (over mer enn 69%). 11% kjøpte også en Back App for å ha hjemme.

Kan man sitte på Back App hele dagen?

39,6 % av de som svarte, velger nesten alltid Back App når de skal sitte. Dette viser at Back App stolen kan brukes som eneste kontorstol etter en tilvenningsperiode. 

Hvorfor kjøper folk Back App?
64 % sier at de kjøpte Back App fordi de hadde problemer med rygg/nakke/hofte. Men overraskende mange har kjøpt Back App for å forebygge, trene og ha en stol hvor man sitter riktig. 
Gir Back App effekt på helsen?

Så mange som 76,6 % mener at de har fått en merkbar positiv helseeffekt av å sitte på Back App. Nesten halvparten av de spurte har fått reduserte plager, mange har blitt mindre redde for å få plager i rygg, nakke eller hofte - det er det som skjer når det ikke er vondt lenger. Mer enn 26 % sier at de har blitt sterkere og 10% sier at de har fått økt overskudd.

Anbefaler brukerne Back App til andre?

Så mange som 96 % av de som svarte på undersøkelsen vil anbefale Back App stolen til andre. 

[image: image1.jpg]



Sunn Helse AS
Dalaveien 16 

6511 Kristiansund N

Tlf: 716 716 50

www.sunnhelse.no

